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DU 06 JUILLET AU 28 AOUT 2026 -

ENFANTS
ADOS
ADULTES

ARTS CREATIFS - PASSION DESSIN « THEATRE - HIP HOP
ART & FEELINGS * DECO D’ETE - LUMI COLOR
EVEIL MUSICAL * CIRQUE * CUISINE * SCULPTURE

CAFE COUSETTE » AQUARELLE - ATELIER LEGO
@ ATELIER SCIENTIFIQUE
CHASSE AU TRESOR
ATELIER ROBOTIQUE » PEINTURE SUR sols
COACHING DE RENTREE

INSCRIPTIONS SUR CDCGOASSO ORG

WWWCDC-SMCFR/0490470680 f



DU 06 AU 10 JUILLET
ARTS CREATIFS

avec Marie-Pierre / 50 €

"Cartes Postales"

Viens, on va fabriquer des cartes postales en
dessinant des menthes & l'eau, des tongs et des
parasols!

6 a12 ans // 09h45-11h45
PASSION DESSIN (Extérieur sous réserve)

avec Marie-Pierre / 50 €

"La panoplie du super dessinateur !"
Pour les acharnés du dessin, connaitre

techniques de base et progresser !

les
7 a14 ans // 14h15-16h15
EVEIL THEATRE

avec Marie / 25 €
4 4 6 ans // 09h00-10h00

ATELIER THEATRE
avec Marie /45 €

7 410 ans // 10h00-12h00
10 & 14 ans // 14h05-16h05

HIP HOP
avec Mohmo / 45 €
6 &14 ans // 09h45-11h45

MAR. 07 ET MER. 08 JUILLET
ATELIER SCIENTIFIQUE

avec Kézako / 53 €

"l'eau sous toutes ses formes"
Le cycle de l'eau, expérience sur les propriétés de

l'eau.

6dal2ans

Groupe A
Mardi et mercredi : 09h15-12h15

Groupe B
Mardi et mercredi : 14h30-17h30

5

DU 13 AU 17 JUILLET

% MARD! FERIE !
ART & FEELINGS

avec Cécile /45 €
Réalise ton journal selon les techniques du
scrapbooking.

6 412 ans // 09h15-11h45
DECO D’ETE

avec Cécile /45 €
Viens customiser ta déco d'été avec bois, carton,
papier et plein de créativité !

6 412 ans // 14h15-16h45
CIRQUE

avec Nicolas

3 a4 ans // 09h15-10h30 / 37 €
4 a5 ans //10h40-11h55 / 37 €
6 a7 ans //14h15-15h45 / 41 €

8 al4 ans //16h00-17h30 / 41 €

CUISINE
avec Najia / 65€
8 a16 ans // 09h00-11h30

JEU. 16 ET VEN. 17 JUILLET
ATELIER SCIENTIFIQUE

avec Kézako / 53 €

"Tout nature"
Etude des plantes et des animaux.

6al2ans

Groupe A
Jeudi et vendredi: 09h15-12h15

Groupe B
Jeudi et vendredi: 14h30-17h30

SAM. 18 JUILLET
CHASSE AU TRESOR

avec Julien /11€

(6 € & partir du 4°™ membre de la méme famille)

En famille, pars en extérieur pour une quéte et
termine avec une collation : Pesto de plantes
sauvages et boisson végétale.

6 a 99 ans // 09h30-12h00



AQUARELLE (Du 20 au 22 juillet) *
SCULPTURE

6 &12 ans // 09h45-11h45

2a6ans

DU 20 AU 24 JUILLET

avec Roberte / 33 €

18 & 99 ans // 09h30-11h30 *
avec Elisabeth / 45 €

"Pop Art', créations tout en couleurs !
EVEIL MUSICAL

avec Matthieu / 25 €

2 sessions : 10h00-10h45

ou 11h00-11h45

%

K-pop =rid

avec l'association Street M Dance / 45 €
8 allans //14h00-16h00
12 &16 ans // 16h00-18h00

CIRQUE

avec Nicolas

3 &4 ans // 09h15-10h30 / 45 €
4 45 ans // 10h40-11h55 / 45 €
6 &7 ans // 14h15-15h45 / 50 €

8 &14 ans // 16h00-17h30 / 50 €

LUN. 20 JUILLET
CAFE COUSETTE

avec Elodie / 27 €

"Paniére"

Créez une petite paniére en tissu Oeko-Tex (fourni
ou possibilité d'apporter son propre tissu : tarif
réduit: 22 €).

Contactez I'accueil. Vous pouvez aussi emmener
votre machine !

12 &4 99 ans // 14h30-17h30

MAR. 21 JUILLET
CAFE COUSETTE

avec Elodie / 22 €

"Lingettes"

Créez 6 lingettes en tissu Oeko-Tex (fourni ou
pos)sibih'té d'apporter son propre tissu : tarif réduit :
17 €).

Contactez l'accueil. Vous pouvez aussi emmener
votre machine!

12 & 99 ans // 14h30-17h00

Les 2 ateliers "Café Cousette" :
42 € (32 € si vous amenez votre tissu ! )

K-POP =l

avec l'association Street M Dance /10 €
16 a 99 ans // 18h00-20h00

MER. 22 JUILLET
ATELIER ROBOTIQUE

avec Ludi Briques / 36 €

Construis ton robot, ajoute des moteurs et
programme-le pour lui donner vie ! Un atelier
amusant pour découvrir la robotique en s'amusant.

9 a99ans
2 sessions : 09h00-10h30
ou 10h45-12h15

ATELIER LEGO

avec Ludi Briques / 23 €
6a99ans

2 sessions : 13h45-15h15
ou 15h30-17h00

X

JEU.23ETVEN. 24 JUILLET
ATELIER SCIENTIFIQUE

avec Kézako / 53 €

"Photographie et cinéma"
lllusions d'optique, effets spéciaux, cyanotype et
petits courts-métrages

6al2ans

Groupe A
Jeudi et vendredi : 09h15-12h15

Groupe B
Jeudi et vendredi: 14h30-17h30



DU 24 AU 28 AOUT
DECO D’ETE

avec Cécile / 45 €
Viens customiser ta déco d'été avec bois, carton,
papier et plein de créativité !
6 a12 ans // 09h45-11h45

LUMI COLOR

avec Cécile / 45 €

"Bougie"

Crée tes bougies, choisis tes couleurs et tes parfums.
6 a12 ans // 14h15-16h15

K-pop =l

avec l'association Street M Dance / 45 €
8 allans // 14h00-16h00
12 416 ans // 16h00-18h00

SCULPTURE
avec Elisabeth / 85 €
14 & 99 ans // 09h15-11h45 (sauf vendredi)

LUN 24 AOUT
COACHING DE RENTREE e

avec Lucilda / 6 €
Préparez votre année avec sérénité et concrétisez
vos objectifs gréce au coaching de vie et aux outils

neurologiques.

16 & 99 ans // 17h00-18h00

MAR. 25 AOUT
PILATES MUR

avec Lucilda /11 €
16 & 99 ans // 10h00-11h00

FORMULE REMISE EN FORME !
11 € l'unité ou 25,50 € les 3 cours de Pilates
avec Lucilda.

PEINTURE SUR BOIS =l

avec Roberte / 42 €

Apportez un objet en bois du quotidien ou de
décoration (boite, cadre ou autre support).

Au programme : préparation du support, couleurs,
patines et techniques de base.

Matériel fourni (peintures et pinceaux).

18 & 99 ans // 14h30-16h30 (sauf lundi)

CUISINE
avec Naijia / 65€
8 a16 ans // 09h00-11h30

MER. 26 AOUT
PILATES STRETCH

avec Lucilda /11 €
16 a 99 ans // 10h00-11h00

JEU. 27 AOUT
PILATES DYNAMIQUE

avec Lucilda /11 €
16 a 99 ans // 10h00-11h00

K-pop =d

avec l'association Street M Dance /10 €
16 a 99 ans // 18h00-20h00

© roncTionnNEMENT

Sirien n'est précisé, les stages ont lieu du lundi au vendredi

Inscriptions en ligne 24 / 7 sur le site cdc.goasso.org
ou directement aupres de l'accueil du C.D.C.

Place Francois Mitterrand
13310 ST-MARTIN DE CRAU
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Tél : 04.90.47.06.80 / info@cdc-smc.fr
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